
Аннотация Рабочей Программы для средней группы МКДОУ «Д/ с № 5»  

 

Настоящая рабочая программа разработана на основе основной образовательной 
программы дошкольного образования МКДОУ «Д/с № 5», в соответствии с 

нормативными правовыми документами. 
Цели рабочей программы – создание благоприятных условий для полноценного 

проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры 
личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с 
возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном 
обществе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. Эти цели 
реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, 
музыкально-художественной, чтения. 
В программе отражены и раскрыты целевые ориентиры освоения воспитанниками 

образовательной программы (планируемые результаты), результаты которой 
формулируются в соответствии с ФГОС ДО через раскрытие динамики формирования 
уровня развития и образования воспитанников 4-5 летнего возраста освоения программы 
по пяти направлениям развития детей. 
Программа направлена на создание условий развития ребенка, открывающих 

возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития 

инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности; на создание развивающей 

образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и 
индивидуализации детей. 
Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных 

видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических 

и физиологических особенностей и направлена на решение следующих задач: охраны и 
укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального 
благополучия; обеспечения преемственности целей, задач и содержания образования, 

реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее - 
преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего 

образования); формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей 
здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, 
интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 
ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности; 

 

Рабочая программа основана на следующих принципах и подходах: 
-принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребенка; 

-комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса, 
предусматривает решение программных образовательных задач в совместной 
деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только 
в рамках образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в 

соответствии со спецификой дошкольного образования. 
-принцип личностно-ориентированного взаимодействия взрослого с детьми и 
обеспечивает социально-коммуникативное, познавательно, речевое, художественно-

эстетическое и физическое развитие детей в возрасте от 4 лет до 5 лет с учетом их 
возрастных и индивидуальных особенностей. 

 

Содержание программы представлено в виде раскрытия целей и задач воспитания и 
обучения, направлений педагогической деятельности, календарно-тематического 

планирования по образовательным областям с учетом календарного графика реализации 
каждой образовательной области. 



Основной формой образовательной деятельности является занимательное дело, в процессе 
которого широко используются разнообразные игры, упражнения и игровые ситуации, 

демонстрационные картины и таблицы, раздаточный материал. Знания, умения, навыки 

детей закрепляются в процессе повседневного общения с дошкольниками, во время 
прогулок, игр, самостоятельной деятельности. 

Реализация программы осуществляется в процессе различных видов деятельности: 
1. Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных 
видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-

исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения) 
2. Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов 

3. Самостоятельная деятельность детей 
4. Взаимодействие с семьями детей по реализации рабочей программы. 
Срок реализации рабочей программы 1 год (2017-2018гг.) 
 


